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TASA DE DESEMPLEO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

DESEMPLEO DE LARGA DURACIÓN 
 

La Encuesta de Población Activa, (INE, III trimestre 2025), señala que, entre quienes se 

encuentran en desempleo, un 34,3% lleva como mínimo un año en dicha situación y 

algo más de 1 de cada 5 personas enfrentan una situación cronificada de desempleo 

(2 años o más). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Situación del desempleo en España 

 10,5% 

Nacional 

  6% 

Unión 

Europea 

 12,1% 

Mujeres 

  25% 

Jóvenes 

PERSONAS DESEMPLEADAS DE LARGA DURACIÓN 

(1 AÑO O MÁS EN SITUACIÓN DE DESEMPLEO)  

 

34,3% 

De acuerdo con datos de Eurostat de septiembre de 2025, la tasa de 

desempleo en España se situó en un 10,5%, muy por encima de la media de 

la Unión Europea (6%) y posicionándose como el primer país con mayor nivel 

de desocupación entre los estados miembros.  

 

Se observa, además, que existe una brecha de género, con un 12,1% de 

desempleo entre las mujeres frente a un 9% en el caso de los hombres. 

Asimismo, se detecta una tasa de desempleo juvenil (menores de 25 años) 

que llega a alcanzar un 25%. 
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En este contexto, desde 2013, en la Fundación Santa María La Real desarrollamos 

programas y proyectos destinados a mejorar la empleabilidad y promover la inclusión 

socio-laboral de las personas en situación de desempleo. 

 

 

CIFRAS OBTENIDAS DESDE 2013: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Intervención en empleabilidad desde 2013 
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proyectos de 
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Los proyectos de empleabilidad tienen un impacto en todas las comunidades 

autónomas del territorio español. En el siguiente mapa, desglosamos el número de 

proyectos que la FSMLR ha desarrollado desde el año 2013. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En el mapa se reflejan un total de 1.133 proyectos de intervención. Esta cifra se completa 

con los otros 14 proyectos que hemos realizado con alcance en todo el territorio 

nacional. 

 

Incidencia en todo el territorio nacional  
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A fecha de este informe, durante el año 2025, desde el Área de Empleo e Inclusión Social 

hemos impactado en un total de 10.611 personas a través de nuestros proyectos. De 

estas, 3.775 fueron beneficiarias directas de los programas, 1.255 personas fueron 

sensibilizadas con nuestras acciones, 574 profesionales participaron en procesos de 

formación y 5.007 han accedido a otros recursos, como nuestras publicaciones e 

informes. A continuación, presentamos el perfil de los participantes según algunas de sus 

características socio-laborales. 

 

   PERFIL DE LOS PARTICIPANTES: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESULTADOS: 

 

 

 

  

Un 24,2% tiene un nivel de 

estudios bajo, un 26,5% cuenta 

con un nivel medio y un 49,3% 

ha finalizado formación 

universitaria  

Un 72,7% de las personas 

desempleadas lleva en esta 

situación menos de 1 año y 

un 27,3% son 

desempleados/as de larga 

duración 

El 74,8% de los participantes son 

mujeres y el 25,2% son hombres.  

La media de edad del 

conjunto de participantes es 

de 43 años 

Alcance de la intervención en 2025 

Tasa de éxito en 2025 

En 2025, alcanzamos una tasa de éxito del 

53%. Este porcentaje corresponde a los 

participantes que han conseguido 

insertarse laboralmente, ya sea por cuenta 

propia o ajena, o que han iniciado una 

formación. 

+ 

53% 

TASA DE ÉXITO DE LOS PROYECTOS 

DE INTERVENCIÓN 
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Finalmente, os compartimos un testimonio de una participante de nuestros programas 

de este año y que, gracias a la campaña #EfectoSolidaridad y a la empresa Northius ha 

podido encontrar un empleo a través de una beca formativa. 

Puedes ver su testimonio a través de través de los siguientes links 

de linkedin o instagram.  

 

 

 

TÚ puedes ser el origen de todo 

¡Con tu ayuda creamos empleo! 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

Fundación Santa María la Real 

@AreaEmpleoFSMLR 

www.areaempleofsmlr.es 

https://www.linkedin.com/posts/northius_northius-northiusgroup-fundaciaejnsantamaraedalareal-activity-7399051659848462336-dbPM?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAABNJEQwB2LHdwCNi8updJ2-qso6yV-ua3DU
https://www.instagram.com/reel/DReksz5jj0H/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.facebook.com/AreaEmpleoFSMLR/
https://www.instagram.com/AreaEmpleoFSMLR/
https://www.linkedin.com/company/empleoyemprendimiento/
https://twitter.com/AreaEmpleoFSMLR
https://www.youtube.com/c/%C3%81reaEmpleoFundaci%C3%B3nSantaMar%C3%ADalaReal

